CHUNG TA XET NGHIEM BE DAM BAO AN TOAN TRONG TRUGNG HOC
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Xét nghlem phong ngu‘a co thé cho phep conem chung ta dugc hoc toan thdl
gian an toan tai truong va dugc t|ep xUc ca nhan rat can thiét vdi gido vién va

ban be cla chung @

Viéc xét nghlem su hién dién cua vi-rdat COVID-19 dién ra trong khuén khé cua dot quay
trg lai glang day toan thoi gian vao thang 4, dua trén co s& cla bién phap phong chong
dac blet ctaBoY té.

NG ap dung cho tat ca cac nhém tré em, hoc sinh, sinh vién va nhan vién nha trudng va co
sG hoc duang, nhu’ng ngu’o‘l dugc phep co mat truc tlep ] tru’o’ng N6 khong ap dung cho
tré em, hoc smh va sinh vién dén truang hoac co s6 hoc dudng vai muc dich tham van ca
nhan hoac gidng day toan thai gian cho tirng ca nhan.

Viéc xét nghiém la diéu kién dé dudc hoc toan thdi gian.

Xét nghlem tero'ng xuyén la mot cong cu can thiét dé chong lai
su lay lan cta bénh trong truang hoc va glu‘a tré em. Tat nhién,
day khéng phal la bao vé 100%. Cac bién phap phong chong khac (
phai dudc tiép tuc tuan tha.

MGi tru’dng chon hinh thic xét nghlem tuy theo kha nang cua
minh, do d6 nha tru’o’ng sé thong bao cho Quy vi vé phu’o’ng an va
chu‘dng tr|nh cu the Viéc xét nghlem sé dugc to chirc lam sao dé
cho phep viéc glang day an toan va khéng bi xao trén mét cach
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Néu con quy vi khéng dugc khée hodc tham chi co
cac triéu chu’ng clia COVID-19, sé phai & nha.
Viéec xét nghlem chi danh cho tré em khong co
trleu ching cla bat ky bénh truyen nhiem nao
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Mbi trudng sé diéu chinh cac cd s d& xét nghiém phu hgp véi kha ning cla
minh, nhung phai tuan theo cac quy tac co ban:

B Phai d3dm bdo cho tré em chd ngdi va cho dé do (ghé dai, ban, v.v.).
B Ludn ludn can thiét gilr khoang cach gitra cac tré em it nhat 13 1,5 mét.

| Co thé thuc hlen xét nghlem trong bat ky cd sé thich ho’p nao cua tru‘o’ng, nai cé
thé thong gid, hodc tham chi ngoai trai néu nhiét d6 ngoai trai tir 15 dén 30 ° C.

B Néutré dudc & trong mot ca s@ luu tra cda tru’dng hoac tham gia ngi glLr tré ngoa|
gld hoc trudc khi bat dau budi hoc, sé dugc xét nghlem tai d6 ngay khi dén va sé
khong phai xét nghiém & truong.

NHU THE NAO?

Sé xét nghlem bang cach sur dung test khang nguyen Cacemtu lay o Q
mau xét nghlem tLr phla trLro’c mdi bang tam bong (khong dau, giong &
nhu ngody miii) va chg két qua. -

Khi xét nghlem hoc sinh mam non, hoc sinh_ tiéu hoc hoc
sinh & cac tru’o’ng, lGp dac biét phal co su ho trg cua cha
me hodc nguai du’o’c cha me hoc sinh ay quyen
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Test DUONG TiNH Test AMTINH
Néu két qua test dLro'ng ‘4 > Neu ket qua xet nghlem am t|nh con

quy Vi c6 thé vao hoc, trur khi co
0o 4 quyet dinh khac do su xuat hién su
truyen nhiém & truong.

t|nh con quy Vi se ve nha
va khong duqc vao hoc.

B Tré vi thanh nién - nha trugng se lién lac vai Quy vi va Quy vi sé dén dén tré
hoac Quy vi cung cap su dong y cho tré tu di ve. (Tre sé chd trong phong dac
blet cho dén khi Quy vi dén ddn - cach ly)

B Hoc sinh hodc sinh vién thanh nién - rai khdi truang khong tri hodn khdng can thiét.

Nha trudng sé cap glay chu’ng nhan cho_ tré em co két qua xet nghlem du’o’ng tinh rang
chung da dugc xét nghlem duang tinh bang test khang nguyen va can phai thuc hién xet
nghlem xac m|nh cang sGm cang tot. Cho den lac do tré khdng nén di chuyen d noi cong
cong Ciing can lién hé vdi bac si da khoa cua tré va dé nghi dua ra yéu cau dién tr dé thuc
hién test RT-PCR tai co s@y té.

K&t qua xét nghiém am tinh
khong phal la ddm bao 100%
rang tré sé khong truyen Vi-
rat. Vi vay, quan trong la
phal luon can than va tuan
tha cac bién phap phong
ngura an toan khac.
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’Ll.'r’:ﬁ DIEU Gl SE XAY RA NEU
XUAJ' HIEN SU TRUYEN
NHIEM TRONG LOP?

N§u test duang tinh xuat hién trong mot nhom xét ngh|em khac V@i ngay
dau tlen hoc toan thai glan trong mot tuan nhat dinh, thi tat ca tré em, hoc
a

smh va sinh vién d3 t|ep xuc vGi doi tugng xét nghlem dudng t|nh trong
qua trinh hoc tap (k& ca ca ndi glu‘ tré ngoa| gio hoc) trong 2 ngay tru’dc do
pha| ro’| khoi tru’o‘ng hodc cha nguai dai dién theo phap luat dén don cung
V@i cac hoc sinh khac

2 Trong tru‘o’ng hap xuat hién test AG duang t|nh

] nhom tlep xuc dugc xac dinh chd thong tin vé viéc
xac nhan ngu‘o'l dugc xét nghlem duang tinh bang
test RT-PCR xac minh. Néu nha tru’dng xét nghlem
bang test RT-PCR, khéng thuc hién xét nghiém xac
minh bang test RT-PCR nira.

O Trong truong hop test RT- PCR do trudng cung cap derng tinh hoac
néu test RT-PCR xac minh xac nhan su lay nhiem & dm tugng xét .
nghlem duong tinh bang test AG, nha truong sé chuyen thong tin ve

cac moi lién he da xac dlnh do cho PVSDT lién quan, ho sé ra lénh
cach ly cho cac nhém va nhirng ngu’dl da tlep xuc vo’| ngudi dLro’c xét
nghlem duong tinh. (Trong lenh cach ly co khuyen cao khong t|ep
xuc v@i nhirng ngudi khac va han ché di chuyen @ noi cong cong).

22 Trong truong hap xét nghlem bang test RT-PCR xac minh khong
(m | khang dinh su lay nhiém & ngudi xét nghiém du‘dng tinh ban dau

bang test AG, ngudi nay phai glri ngay lap turc két qua cho trudng,
nha trudgng sé thong bao cho tat cd cac méi lién hé dudc chi dinh
ban dau. Tat cd nhitng ngudi lién quan ¢ thé quay lai hoc toan
thai gian ma khéng can thuc hién thém cac budc can thiét.
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CHUYEN Gi XAY RA NEU? ‘L4440

XET NGHIEM KHI NAO VA THUGNG XUYEN NHU

THE NAO?
Sé xet nghlem vao dau tiét hoc trudc khi bét dau
budi ldp hoc va sé dién ra thu’o’ng xuyén theo lich
trinh cla trudng ban cung cap

a
NHA CHUNG TOI A BI COVID-19. CO CAN THIET TEST KHONG?
Tré em co bang chu’ng 13 két qua test RT- PCR hoac test khang
nguyen POC am tinh (khéng qua 48 glo’) va khong co cac triéu
ching clia bénh COVID-19 thi khéng can pha| xét nghiém. Ngoal
ra, nhirng ngudi da mac bénh COVID 19 va chua qua 90 ngay
sau khi test RT-PCR dau tién co két qua duong tinh khong can
phai xet nghlem Tuy nhién, can phal chu‘ng minh dleu nay (V|
du: bang glay chu’ng nhan cla bac si, glay kham, két qua cla
phong thi nghiém dudi dang glay hoac dién tu).

BIEU GI XAY RA NEU TOI KHONG CHO CON DEN TRUGNG?
Neu con quy Vi khong tham gla xét nghlem chung khong
thé tham gia hoc toan thai gian. Nha tru’o’ng sé& ghi nhan

0O su vang mat d6 13 co ly do, nhu’ng khéng co nghia vu phal
cung cap cho tré pero’ng phap glao duc tur xa. Tuy nhién,
nén cung cap cho tré mot h|nh thirc ho trg thich hdp (V| du
nhu gui ke hoach hang tuan (of0} h0| tham gia mot so gio
truc tuyen st dung tham van ca nhan).
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